Mielenterveys ja opintie — verkosto

Mielenterveys ja opintie -verkosto kokoaa yhteen nuorten ja aikuisten
ammatillisen ja yleissivistavan koulutuksen ja ammatillisen
kuntoutuksen toimijoita. Verkosto on perustettu vuonna 2005 ja talla
hetkella siihen kuuluu noin 200 yhdyshenkil6a eri oppilaitoksista.

Kokoavina teemoina ovat opiskelijoiden mielenterveyteen ja henkiseen
hyvinvointiin liittyvat kysymykset.

Verkosto jarjestaa vuosittain seminaareja, koulutustilaisuuksia ja tekee
esityksia opiskelijoiden mielenterveyteen liittyvista teemoista seka
kokoaa yhteen informaatiota aiheeseen liittyvista tutkimuksista ja
julkaisuista. Verkoston yhdyshenkil6t saavat nelja kertaa vuodessa
verkostokirjeen, jossa ovat verkoston tuoreimmat kuulumiset.

Ohjausryhmana toimii tydryhmaé, jossa on mukana Mielenterveyden
keskusliiton, Opetushallituksen ja oppilaitosten edustus.
Mielenterveyden keskusliitto on verkoston kokoonkutsuja ja verkoston
toimintaa koordinoi Mielenterveyden keskusliiton koulutussuunnittelija.

Yhteyshenkiloksi voit liittya ilmoittamalla yhteystietosi

(nimi, toimipaikka, sahkopostiosoite) Mielenterveyden keskusliiton
koulutusyksikk6on sahkopostitse koulutusta@mtkl.fi. Toivomme, etta
kukin organisaatio nime&éa yhden yhteyshenkilén / toimipaikka
verkostoon, joka tiedottaa verkoston toiminnasta eteenp&in omassa
toimipaikassa.

Verkoston jasenyys on maksutonta. Verkoston jarjestamat tilaisuudet
ovat avoimia kaikille asiasta kiinnostuneille.

Tervetuloa mukaan keskustelemaan

mielenterveydesta ja opiskelusta!
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