Mielenterveyden keskusliiton lausunto Psykoterapiakoulutuksen kehittimisest:

Mielenterveyden keskusliitto edustaa kattavasti suomalaista mielenterveysalan
potilasjérjestokenttdd ja tarkastelee tehtyja esityksid psykoterapian asiakkaiden niakokulmasta.

Esityksen léhtokohtia, psykoterapiakoulutuksen yhteniistimiseksi ja eurooppalaisen
psykoterapiakoulutuksen kehitystd seuraavaksi, voidaan pitid psykoterapia-asiakkaiden
oikeusturvaa vahvistavina ja terapiapalveluja pitklla tahtdimells selkeyttdvin.

Esityksestd painotamme erityisesti koulutusten ja psykoterapiakouluttajien etukéteisen hyviksynnin
tarkeyttd. Koulutuksen siirtyminen korkeakoulujen yhteyteen ei sinillééin automaattisesti takaa
koulutusten laadukkuutta, vaan etukiteisvalvonnan roolin tulee olla vahva. Etukiteisvalvonnan
piiriin tulee kuulua myds terapiakouluttajien osaamistason valvonta ja seuranta.

Kannatamme terapiatoimintaan liittyvén viranomaisvalvonnan jintevoittamistd, koska
terapiatoimintaan ja terapeuttien koulutuksiin liittyy merkittavié yksityisia taloudellisia intressej.
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