Vertaistuki Agora ry:n Askel -projekti RAY:n tuella

”Tavoitteena tunturit
luontohenkiset vertaisleirit

LEIRIN NIMI Leiripaikka ja aika
1.
2.

Valitse ensisijainen (1.) ja varalle (2.) toinen vaihtoehto.

HAKIJAN NIMI Henkilétunnus
Osoite Ammatti tai oppiarvo
Postinumero ja -toimipaikka Kotikunta
Séahkopostiosoite Puhelin / gsm -numero|
TYOTILANNE ASUMINEN

Olen tydssa |:|Olen ty6ton Asun yksin

Opiskelen Asun perheeni kanssa

Olen sairauslomalla ajalla Muu

ELAKETILANNE

Olen kuntoutustuella (maaraaikaisella elakkeelld) alkaen

Olen toistaiseksi elakkeella alkaen

1(2)

LEIRIHAKEMUS

T&yta tietokoneella ja tulosta tai
tulosta ja tdytd kuulakarkikyndlld

Hakemuksen

saapumispaiva

/ 2011

VALINTAA KOSKEVAT
TIEDOT

[ ]Hyvéksytty

muu, mika?
MIELENTERVEYDEN KESKUSLIITON | |en ole osallistunut
KUNTOUTUSKURSSIT JA KOULUTUKSET
|Olen osallistunut liiton kuntoutuskurssille: vuosi ja kurssi(t) ? |:|Iiite kpl
|Olen osallistunut liiton koulutuksiin: vuosi ja koulutus? | | lite kpl

| haluan vertaisryhmén ohjaajaksi leirille

Kokemukset retkeilysta / patikoinnista / luonnosta?

www.agora.fi/askel/hakemus

Hakemuksen palautusosoite
Vertaistuki Agora ry / Askel

c/o Mielenterveyden keskusliitto
Jyvéaskylan toimipiste
Vapaudenkatu 48 - 50

40100 JYVASKYLA
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luontohenkiset vertaisleirit
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LEIRIHAKEMUS

Kuvaus, miten psyykkinen sairaus haittaa jokapaivaista elamaa ? | |Iiite, jos on

Saanndllinen 1aakitys

TAVOITTEESI LEIRIOHJELMALTA: | Iliite, jos on
Mitd mielta olet omaehtoisesta ja maaratietoisesta valmistautumisesta
(kuntoilusta) hankkeen pdamaaraan, tunturivaellukselle 2013 ?

LAAKARIN / TERAPEUTIN / OMAHOITAJAN
SUOSITUS ( ei edellytys) [ _|litte, jos on

Paivays
Allekirjoitus
Ammatti

Mita odotat vertaistukileireilta? | |Iiite, jos on

MUUT SUOSITTELIJAT (ei edellytys)
Perustelut |:|Iiite, jos on

Paivays
Allekirjoitus
Ammatti tai asema

Muuta huomioitavaa: rajoitteet / ruoka-aine allergiat ? | | Ei huomioitavaa

Antamanne tiedot jaavat luottamuksellisesti vain
ohjausryhman tietoon. Lomakkeet tuhotaan
viimeistadn hankkeen paattyessa.

Vakuutan antamani tiedot oikeiksi
Paikka ja aika

/ 2011

Hakijan allekirjoitus

www.agora.fi/askel/hakemus



